
Trainingsplan 
 

Phone: 09131-93 29 11 oder 0177- 560 83 73 info@taekwon-do-bamberg.de www.taekwon-do-bamberg.de 
 
 
Traditional Taekwon-Do Bamberg 
Am Landgericht 12 A 96103 Bamberg  
 

Mo DI MI DO FR SA 
      

11.00- 12.00 
Erwachsene, 
Familien u.  
Anfänger 

 
 

17:00-18:00 
Kinder 

 

  
17:00-18:00 

Kinder  

 
17.30- 18.30 

Alle 

 
17:00-18:00 

Kinder  

 
 

 
18:00-19:00 
Erwachsene 

UNI-BA 
 

 
Unterricht 

nach 
Bekanntgabe 

 
18:00-19:00 
Erwachsene 

UNI BA 

 
18.30- 19.30 

Alle 

 
18:00-19:00 
Erwachsene 

UNI-BA 

 
 

 
19.10- 20.10 

Alle 

  
19:10-20:10 

Alle 

   

 
Während der Ferien findet das Training zu den in rot  gedruckten Zeiten statt. An gesetzlichen 
Feiertagen entfällt das Training. 
 
 
Traditional Taekwon-Do Bamberg Hochschulsport 
Geisfelder Str. 32 96050 Bamberg  
 

MO DI MI DO FR 
 

18:00-19:00 
Kurs 1  

 

  
18:00-19:00 

Kurs 2  

  
18:00-19:00 

Kurs 3  

     
 
 
Traditional Taekwon-Do Lichtenfels 
Krößwehrstraße 39 96215 Lichtenfels 
 

MO DI MI DO FR 
 
 
 

 
18:00-19:00 

Erwachsene u. 
Kinder 

 

  
18:00-19:00 

Erwachsene u. 
Kinder 

 

  
Nach 

Bekanntgabe 

  
19:00-20:00 

Erwachsene / 
VHS 

 

 



 
In den Schulferien findet das Training zu den gewohnten Zeiten statt, nur an den gesetzlichen 
Feiertagen entfällt das Training. Informationen bzgl. Lehrgänge sind am Aushang bzw. unter 
www.taekwon-do-bamberg.de zu entnehmen.  


